
通販 その他

 4:25 ＜コケコッコ・モール＞ ○

 4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○

 5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○

 6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○

 6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○

 8:00 めざましテレビ４部 ○ ○ ○ ○

 9:00 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○

 9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○

11:25 イチ推し！ ○

11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○

11:47 ぽかぽか ○ ○ ○

13:50 とれたてっ！ ○ ○ ○ ○

14:45 ＜モノＭＯＮＯアワー＞ ○

15:15 ＜モノＭＯＮＯアワー＞ ○

15:45 ＥＢＣライブニュース　１部 ○ ○ ○

16:50 ＥＢＣライブニュース　２部 ○ ○ ○

17:48 ＥＢＣライブニュース　３部 ○ ○ ○

18:09 ＥＢＣライブニュース　３部 ○ ○ ○

19:00 ネプリーグ ○ ○

20:00 真剣遊戯！ＴＨＥバトルＳＨＯＷ ○ ○ ○

20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○

21:00 サバ缶、宇宙へ行く ○

21:54 天気予報 ○

22:00 銀河の一票 ○

22:54 ビビッと！おすすめＴＶ ○

23:00 けるとめる ○ ○ ○

23:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○

24:15 相葉◎×部 ○ ○ ○

24:50 おかべろ ○ ○

25:20 いろはに千鳥 ○ ○ ○

25:50 ディノスＴＨＥストア ○

26:20 ＜ＴＶショッピング＞ ○

26:50 天気予報 ○

報道 教育 教養 娯楽
その他

時間

2026年4月期＜月曜日＞

基本番組表　番組分類

番組名称



通販 その他

 4:25 ＜コケコッコ・モール＞ ○

 4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○

 5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○

 6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○

 6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○

 8:00 めざましテレビ４部 ○ ○ ○ ○

 9:00 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○

 9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○

11:25 イチ推し！ ○

11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○

11:47 ぽかぽか ○ ○ ○

13:50 とれたてっ！ ○ ○ ○ ○

14:45 ＜モノＭＯＮＯアワー＞ ○

15:15 ＜モノＭＯＮＯアワー＞ ○

15:45 ＥＢＣライブニュース　１部 ○ ○ ○

16:50 ＥＢＣライブニュース　２部 ○ ○ ○

17:48 ＥＢＣライブニュース　３部 ○ ○ ○

18:09 ＥＢＣライブニュース　３部 ○ ○ ○

19:00 超調査チューズデイ～気になる答え今夜出します～ ○ ○ ○

20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○

21:00 夫婦別姓刑事 ○

21:54 天気予報 ○

22:00 華大さんと千鳥くん ○ ○

22:54 野鳥愛ランド ○

23:00 ＜火アニバル！！＞マリッジトキシン ○

23:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○

24:15 ジャンクＳＰＯＲＴＳ ○ ○

24:50 しらべてみたら ○ ○ ○

25:20 日本三國 ○

25:50 ディノスＴＨＥストア ○

26:20 ＜ＴＶショッピング＞ ○

26:50 天気予報 ○

基本番組表　番組分類

2026年4月期＜火曜日＞

時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



通販 その他

 4:25 ＜コケコッコ・モール＞ ○

 4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○

 5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○

 6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○

 6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○

 8:00 めざましテレビ４部 ○ ○ ○ ○

 9:00 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○

 9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○

11:25 イチ推し！ ○

11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○

11:47 ぽかぽか ○ ○ ○

13:50 とれたてっ！ ○ ○ ○ ○

14:45 ＜モノＭＯＮＯアワー＞ ○

15:15 ＜モノＭＯＮＯアワー＞ ○

15:45 ＥＢＣライブニュース　１部 ○ ○ ○

16:50 ＥＢＣライブニュース　２部 ○ ○ ○

17:48 ＥＢＣライブニュース　３部 ○ ○ ○

18:09 ＥＢＣライブニュース　３部 ○ ○ ○

19:00 世界の何だコレ！？ミステリー ○ ○

20:00 奇跡体験！アンビリバボー ○ ○ ○

20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○

21:00 ホンマでっか！？ＴＶ ○ ○

21:54 天気予報 ○

22:00 ＬＯＶＥＤ　ＯＮＥ ○

22:54 ビビッと！おすすめＴＶ ○

23:00 ＜水曜イレブン＞１０２回目のプロポーズ ○

23:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○

24:15 ふるさと絶賛バラエティ　いーよ！ ○ ○ ○

25:15 ルアルアチャンネル ○ ○ ○

25:45 ディノスＴＨＥストア ○

26:15 ＜ＴＶショッピング＞ ○

26:45 天気予報 ○

基本番組表　番組分類

2026年4月期＜水曜日＞

時間 番組名称 報道 教育 娯楽
その他

教養



通販 その他

 4:25 ＜コケコッコ・モール＞ ○

 4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○

 5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○

 6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○

 6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○

 8:00 めざましテレビ４部 ○ ○ ○ ○

 9:00 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○

 9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○

11:25 イチ推し！ ○

11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○

11:47 ぽかぽか ○ ○ ○

13:50 とれたてっ！ ○ ○ ○ ○

14:45 ＜モノＭＯＮＯアワー＞ ○

15:15 決定版！チョーさんの釣り情報 ○ ○

15:45 ＥＢＣライブニュース　１部 ○ ○ ○

16:50 ＥＢＣライブニュース　２部 ○ ○ ○

17:48 ＥＢＣライブニュース　３部 ○ ○ ○

18:09 ＥＢＣライブニュース　３部 ○ ○ ○

19:00 ＳＴＡＲ ○ ○ ○

20:00 街グルメをマジ探索！かまいまち ○ ○

20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○

21:00 ナゾトレＭＡＸＸＸ ○ ○

21:54 天気予報 ○

22:00 ＜木曜劇場＞今夜、秘密のキッチンで ○

22:54 Ｗｈｉｔｅ　Ｓｃｒｅｅｎ ○

23:00 トークィーンズ ○

23:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○

24:15 ＴＶ版プレゼントマガジンＹＡＰＰＹ！ ○ ○

24:25 何か“オモシロいコト”ないの？ ○

24:55 全力！脱力タイムズ ○ ○

25:25 ＜木曜ミッドナイト＞最強の職業は勇者でも賢者でもなく鑑定士（仮）らしいですよ？ ○

25:55 ディノスＴＨＥストア ○

26:25 ＜ＴＶショッピング＞ ○

26:55 天気予報 ○

基本番組表　番組分類

2026年4月期＜木曜日＞

時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



通販 その他

 4:25 ＜コケコッコ・モール＞ ○

 4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○

 5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○

 6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○

 6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○

 8:00 めざましテレビ４部 ○ ○ ○ ○

 9:00 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○

 9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○

11:25 イチ推し！ ○

11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○

11:47 ぽかぽか ○ ○ ○

13:50 とれたてっ！ ○ ○ ○ ○

14:45 ＜モノＭＯＮＯアワー＞ ○

15:15 ゆ～ばら！ ○ ○

15:45 ＥＢＣライブニュース　１部 ○ ○ ○

16:50 ＥＢＣライブニュース　２部 ○ ○ ○

17:48 ＥＢＣライブニュース　３部 ○ ○ ○

18:09 ＥＢＣライブニュース　３部 ○ ○ ○

19:00 坂上どうぶつ王国 ○ ○

20:00 ウワサのお客さま ○ ○

20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○

21:00 かまいたちの瞬間回答！～６０秒でお悩み解決～ ○ ○ ○

21:58 タイムレスマン ○

22:52 エミフル．コミュ ○

22:56 Ｇｏ！Ｇｏ！フットボールえひめ ○

23:00 全力！脱力タイムズ ○ ○

23:30 ＜ノイタミナ＞逃げ上手の若君第一期 ○

24:00 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○

24:45 ミキティダイニング ○ ○ ○

25:40 ディノスＴＨＥストア ○

26:10 真夜中市場～ハイヒールの本音でイイすぎます～ ○

27:10 天気予報 ○

基本番組表　番組分類

2026年4月期＜金曜日＞

時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



通販 その他

 5:00 ＜サタデー・レコメンド＞ ○

 5:30 ＜コケコッコ・モール＞ ○

 6:00 めざましどようび ○ ○ ○ ○

 8:30 土曜はナニする！？ ○ ○

10:25 まっすんの陽あたり良好 ○

10:55 ＜サタバラ＞ ○ ○ ○

11:50 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○

12:00 ふるさと絶賛バラエティ　いーよ！ ○ ○ ○

13:00 開運！なんでも鑑定団 ○ ○ ○

14:00 Ｙｏｕは何しに日本へ？ ○ ○

15:00 ＜サタデーセレクション＞ ○

17:00 ゆ～ばら！ ○ ○

17:30 ＥＢＣライブニュース ○ ○ ○

17:55 作道泰子と学ぶ料理の基本　Ｔａｉ飯 ○

18:00 ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ ○ ○

18:30 さらば青春の光の青春ジャック！！ ○ ○

19:00 芸能人が本気で考えた！ドッキリＧＰ ○

20:00 新しいカギ ○

20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○

21:00 ＜土曜プレミアム＞ ○

23:10 さんまのお笑い向上委員会 ○

23:40 ＜土ドラ＞時光代理人 ○

24:35 ＦＮＮニュース＆スポーツ ○ ○ ○

24:45 指原千夏 ○

25:15 千原ジュニアのヘベレケ ○

25:45 神の雫 ○

26:15 天気予報 ○

教育 教養 娯楽
その他

基本番組表　番組分類

2026年4月期＜土曜日＞

時間 番組名称 報道



通販 その他

 5:00 ディノスＴＨＥストア ○

 5:30 ＜コケコッコ・モール＞ ○

 6:00 ＥＢＣニュース ○

 6:15 ますあつ ○ ○

 6:30 決定版！チョーさんの釣り情報 ○ ○

 7:00 ＳＵＮＤＡＹブレイク． ○ ○ ○ ○

 8:25 ＜ショッピング・ラボ＞ ○

 8:55 イチ推し！＋ ○

 9:00 ＤＩＧＩＭＯＮ　ＢＥＡＴＢＲＥＡＫ ○

 9:30 テレビアニメ「鬼滅の刃」シリーズ全編再放送 ○

10:00 かのサンド ○ ○

11:15 ミラモンＧＯＬＤ ○ ○ ○

11:45 ＃青春にエール ○ ○

11:50 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○

12:00 所さんの学校では教えてくれないそこんトコロ！ ○ ○

12:55 ビビッと！おすすめＴＶ ○

13:00 開運！なんでも鑑定団 ○ ○ ○

14:00 ありえへん∞世界 ○ ○

15:00 競馬ＢＥＡＴ ○

16:00 ＜サンデーセレクション＞ ○

17:30 ＥＢＣライブニュース ○ ○ ○

17:55 ビビッと！おすすめＴＶ ○

18:00 ちびまる子ちゃん ○

18:30 サザエさん ○ ○ ○

19:00 千鳥の鬼レンチャン ○ ○

20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○

21:00 Ｍｒ．サンデー　１部 ○ ○ ○

22:00 Ｍｒ．サンデー　２部 ○ ○ ○

23:09 建築はドラマチック ○

23:15 ワンピース ○

23:45 すぽると！ ○ ○ ○

24:55 突然ですが占ってもいいですか？ ○ ○

25:25 ＜日曜ミッドナイト＞ ○

25:55 ＜ＴＶショッピング＞ ○

26:25 天気予報 ○

教育 教養 娯楽
その他

基本番組表　番組分類

2026年4月期＜日曜日＞

時間 番組名称 報道
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