
通販 その他

3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＡＡ２９あ３税 ○
4:25 プライムダイレクト　テレビショッピング ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 グリナ　ＡＪＩ弾　機能性　生島４弾２４０ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 グッド・ドクター ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 ネプリーグ ○ ○
20:00 痛快ＴＶ　スカッとジャパン ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 シャーロック ○
21:54 感性芸術　ＭＯＮＯＬＩＺＭ ○
22:00 新説！所ＪＡＰＡＮ ○ ○ ○
22:54 天気予報 ○
23:00 石橋貴明のたいむとんねる ○ ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 マルコポロリ！ ○ ○
25:25 ほーなん ○ ○ ○
26:25 ＤＪモノフェスタ ○
26:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＣＣ２９あ１税 ○
27:25 天気予報＆おやすみ ○ ○

個々の放送番組の種別
2019/10/21(月)

娯楽
その他

時間 番組名称 報道 教育 教養



通販 その他

3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 ヤーマンＴＶショッピング ○
4:25 ショップジャパン ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 バイキング×グッディ！×ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　即位の礼ＳＰ ○ ○ ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 映画「スノーホワイト－氷の王国－」 ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 まだ結婚できない男 ○
21:54 天気予報 ○
22:00 一流企業が禁断のカミングアウト　私、アレにやられました！ ○ ○
22:54 野鳥愛ランド ○
23:00 セブンルール ○ ○
23:30 乃木坂４６のザ・ドリームバイト！ ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 感性芸術　ＭＯＮＯＬＩＺＭ ○
24:30 じっくり聞いタロウ～スター近況㊙報告～ ○ ○
25:05 いろはに千鳥 ○ ○ ○
25:35 決定版！チョーさんの釣り情報 ○ ○
26:05 ＤＪモノフェスタ ○
26:35 ブルーマジック ○
27:05 天気予報＆おやすみ ○ ○

その他

個々の放送番組の種別
2019/10/22(火)

時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽



通販 その他

3:44 天気予報 ○
3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＡＡ２９あ３税 ○
4:25 魅惑の変身！やらなきゃ損よ！ ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 グッド・ドクター ○
15:50 グッド・ドクター ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 世界の何だコレ！？ミステリー ○ ○
20:00 林修のニッポンドリル ○ ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 ホンマでっか！？ＴＶ　血液型で人生は変わる！？全ての血液型を持つレア人間って？ＳＰ ○ ○
22:48 イチ推し！＋ ○
22:54 天気予報 ○
23:00 ＴＯＫＩＯカケル ○ ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 関ジャニ∞クロニクル ○
25:00 ゴリパラ見聞録 ○ ○
25:30 ふるさと絶賛バラエティ　いーよ！ ○ ○ ○
26:30 ＤＪモノフェスタ ○
27:00 ショップジャパン ○
27:30 天気予報＆おやすみ ○ ○

2019/10/23(水)

時間 番組名称 報道 教育 教養
その他

娯楽

個々の放送番組の種別



通販 その他

3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＣＣ２９あ１税 ○
4:25 プライムダイレクト　テレビショッピング ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 グッド・ドクター ○
15:50 グッド・ドクター ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 ＶＳ嵐 ○
19:57 奇跡体験！アンビリバボー　秋のアニマル大集合ＳＰ ○ ○ ○
21:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
22:00 モトカレマニア ○
22:54 Ｗｈｉｔｅ　Ｓｃｒｅｅｎ ○
23:00 アウト×デラックス ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 ＴＶ版プレゼントマガジンＹＡＰＰＹ！ ○ ○
24:40 キスマイ超ＢＵＳＡＩＫＵ！？ ○
25:15 ＰＳＹＣＨＯ－ＰＡＳＳ　サイコパス　３ ○
26:15 ＤＪモノフェスタ ○
26:45 プライムテレビショッピング ○
27:15 天気予報＆おやすみ ○ ○

報道 教育 教養時間 番組名称

個々の放送番組の種別
2019/10/24(木)

娯楽
その他



通販 その他

3:44 天気予報 ○
3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＡＡ２９あ３税 ○
4:25 プライムダイレクト　テレビショッピング ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 マナラ　久本＆チキチキＡ　２０１９１０増税改訂 ○
16:20 エバーライフＴＶショッピング ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 快傑えみちゃんねる ○ ○
20:00 ウワサのお客さま　全国店員さんインタビュー２時間ＳＰ ○ ○
21:49 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:55 ダウンタウンなう ○ ○
22:52 エミフル．コミュ ○
22:56 ビビッと！おすすめイベント ○ ○
23:00 全力！脱力タイムズ ○ ○
23:40 ネタパレ ○
24:10 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:55 村上マヨネーズのツッコませて頂きます！ ○
25:30 ゴッドタン ○
26:00 ルアルアチャンネル ○ ○ ○
26:30 ＤＪモノフェスタ ○
27:00 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＣＣ２９あ１税 ○
27:30 天気予報＆おやすみ ○ ○

番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他

個々の放送番組の種別
2019/10/25(金)

時間



通販 その他

4:19 天気予報 ○
4:29 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
4:30 日本通販グループ（株）　イチおしＤＸ！ ○
5:00 森永製菓ＴＶショッピング ○
5:30 ゲゲゲの鬼太郎 ○
6:00 めざましどようび ○ ○ ○ ○
8:30 にじいろジーン ○ ○ ○ ○
9:55 ライオンのグータッチ ○ ○ ○
10:25 まっすんの陽あたり良好　拡大版 ○
11:10 アイフルホームpresents　かなちゃんのおじゃましま～す！ ○
11:23 男子ごはん ○ ○
11:50 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
12:00 ふるさと絶賛バラエティ　いーよ！ ○ ○ ○
13:00 ＪリーグＹＢＣルヴァンカップ決勝　北海道コンサドーレ札幌×川崎フロンターレ ○ ○
16:15 ガイド ○
16:20 開運！なんでも鑑定団 ○ ○ ○
17:20 にっぽん城紀行 ○ ○
17:30 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:55 作道泰子と学ぶ料理の基本　Ｔａｉ飯 ○
18:00 ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ ○ ○
18:30 もしもツアーズ ○ ○
19:00 超逆境クイズバトル！！９９人の壁　全問動物クイズ！爆笑動物映像連発２時間ＳＰ ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 映画「三度目の殺人」 ○
23:30 さんまのお笑い向上委員会 ○
24:00 リカ ○
24:55 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○
25:35 沈黙の聖戦 ○
27:20 ニュース女子 ○ ○ ○

教育 教養 娯楽
その他

個々の放送番組の種別
2019/10/26(土)

時間 番組名称 報道



通販 その他

4:49 天気予報 ○
4:59 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
5:00 ＤＪモノフェスタ ○
5:30 あなたのシミに挑戦します！ ○
6:00 ＥＢＣニュース ○
6:15 あなたとＥＢＣ ○
6:30 決定版！チョーさんの釣り情報 ○ ○
7:00 ボクらの時代 ○ ○
7:30 日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ ○ ○
8:25 イチ推し！＋ ○
8:30 ワンピース ○
9:00 ほーなん ○ ○ ○
10:00 ワイドナショー ○ ○ ○ ○
11:15 ミライ☆モンスター ○ ○ ○
11:45 Ｄｒｅａｍ＋ ○ ○ ○
11:50 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
12:00 坂上どうぶつ王国 ○ ○
13:00 開運！なんでも鑑定団 ○ ○ ○
14:00 ありえへん∞世界 ○ ○
15:00 競馬ＢＥＡＴ ○
16:00 初対面トークショー！！内村カレン特別編！こんな相席どうですかＳＰ ○
17:25 イチ推し！ ○
17:30 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:55 ビビッと！おすすめＴＶ ○
18:00 ちびまる子ちゃん ○
18:30 サザエさん ○ ○ ○
19:00 ジャンクＳＰＯＲＴＳ ○ ○
20:00 今夜解禁！開かずの扉 ○ ○
21:48 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:54 あの日、あの場所で　～映像でつなぐ愛媛５０年～ ○ ○
22:00 Ｍｒ．サンデー ○ ○ ○
23:15 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○
24:30 ＢＡＣＫ　ＴＯ　ＳＣＨＯＯＬ！直前ＳＰ ○ ○
24:40 Ｌｏｖｅ　ｍｕｓｉｃ ○ ○
25:35 ＦＮＳドキュメンタリー大賞「僕のプールにサメがいる～室戸のキセキ・廃校水族館～」 ○ ○
26:30 プライムテレビショッピング ○

教養 娯楽
その他

2019/10/27(日)

時間 番組名称 報道 教育

個々の放送番組の種別



通販 その他

3:44 天気予報 ○
3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＡＡ２９あ３税 ○
4:25 えりすぐり ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 やわたの国産グルコサミン ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 メイちゃんの執事 ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 ネプリーグ ○ ○
20:00 痛快ＴＶ　スカッとジャパン ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 シャーロック ○
21:54 感性芸術　ＭＯＮＯＬＩＺＭ ○
22:00 新説！所ＪＡＰＡＮ ○ ○ ○
22:54 天気予報 ○
23:00 石橋貴明のたいむとんねる ○ ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 マルコポロリ！ ○ ○
25:25 ほーなん ○ ○ ○
26:25 ＤＪモノフェスタ ○
26:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＣＣ２９あ１税 ○

教育 教養 娯楽
その他

個々の放送番組の種別
2019/11/18(月)

時間 番組名称 報道



通販 その他

4:24 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
4:25 マナラ　久本＆チキチキＡ　２０１９１０増税改訂 ○
4:55 ショップジャパン ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 メイちゃんの執事 ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 キリンチャレンジカップ２０１９　日本×ベネズエラ　まもなくキックオフ ○
19:20 キリンチャレンジカップ２０１９　日本×ベネズエラ ○
21:24 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:30 まだ結婚できない男 ○
22:24 天気予報 ○
22:30 華丸大吉＆千鳥のテッパンいただきます！ ○ ○
23:24 野鳥愛ランド ○
23:30 セブンルール ○ ○
24:00 乃木坂４６のザ・ドリームバイト！ ○
24:10 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:55 感性芸術　ＭＯＮＯＬＩＺＭ ○
25:00 じっくり聞いタロウ～スター近況㊙報告～ ○ ○
25:35 小山薫堂のくまモン・ザ・ワールド　～くまモン、デンマークで大暴れスペシャル～ ○ ○
26:45 ＤＪモノフェスタ ○
27:15 健康の杜【マル得】ＭＡＲＵ（試ＣＰ）・すっぽん篇税改　２９分 ○

教養 娯楽
その他

2019/11/19(火)

時間 番組名称 報道 教育

個々の放送番組の種別



通販 その他

4:24 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
4:25 わたしの好きな私に会えた ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 シルキーカバー２０１９年度版（価格変更版） ○
16:20 テレショップ ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 世界の何だコレ！？ミステリー ○ ○
20:00 林修のニッポンドリル ○ ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 超ホンマでっか！？ＴＶ冬はどんな美人もブスになる！？寒さと乾燥ぶっ飛ばせＳＰ ○ ○
22:48 天気予報 ○
22:54 ビビッと！おすすめＴＶ ○
23:00 ＴＯＫＩＯカケル ○ ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 関ジャニ∞クロニクル ○
25:00 ゴリパラ見聞録 ○ ○
25:30 ふるさと絶賛バラエティ　いーよ！ ○ ○ ○
26:30 ＤＪモノフェスタ ○
27:00 ショップジャパン ○
27:30 天気予報＆おやすみ ○ ○

娯楽
その他

時間 番組名称 報道 教育 教養

個々の放送番組の種別
2019/11/20(水)



通販 その他

3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 ＰＨ　美容室ミロンガ篇２９Ｍ（ボトル）税 ○
4:25 エステランサ　テレビショッピング ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 ショップジャパン ○
16:20 テレショップ ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 ＶＳ嵐 ○
19:57 奇跡体験！アンビリバボー ○ ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 直撃！シンソウ坂上 ○ ○
21:54 天気予報 ○
22:00 モトカレマニア ○
22:54 Ｗｈｉｔｅ　Ｓｃｒｅｅｎ ○
23:00 アウト×デラックス ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 ＴＶ版プレゼントマガジンＹＡＰＰＹ！ ○ ○
24:40 キスマイ超ＢＵＳＡＩＫＵ！？ ○
25:15 ＰＳＹＣＨＯ－ＰＡＳＳ　サイコパス　３ ○
26:15 ＤＪモノフェスタ ○
26:45 プライムテレビショッピング ○
27:15 天気予報＆おやすみ ○ ○

個々の放送番組の種別
2019/11/21(木)

時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



通販 その他

3:44 天気予報 ○
3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＡＡ２９あ３税 ○
4:25 森永製菓ＴＶショッピング ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 赤い袋のヒミツとは？ ○
16:20 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＣＣ２９あ１税 ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 池上彰×サザエさんスペシャル　お茶の間ニッポン史５０の解説でございま～す！ ○ ○
22:46 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
22:52 エミフル．コミュ ○
22:56 ビビッと！おすすめＴＶ ○
23:00 全力！脱力タイムズ ○ ○
23:40 ネタパレ ○
24:10 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:55 村上マヨネーズのツッコませて頂きます！ ○
25:30 ゴッドタン ○
26:00 ルアルアチャンネル ○ ○ ○
26:30 ＤＪモノフェスタ ○
27:00 ショップジャパン ○
27:30 天気予報＆おやすみ ○ ○

教育 教養 娯楽
その他

個々の放送番組の種別
2019/11/22(金)

時間 番組名称 報道



通販 その他

4:19 天気予報 ○
4:29 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
4:30 日本通販グループ（株）　イチおし！プレミアム ○
5:00 ヤーマンＴＶショッピング ○
5:30 ゲゲゲの鬼太郎 ○
6:00 めざましどようび ○ ○ ○ ○
8:30 にじいろジーン ○ ○ ○ ○
9:55 ライオンのグータッチ ○ ○ ○
10:25 まっすんの陽あたり良好 ○
10:55 じいちゃんの棚田はいま… ○ ○
11:50 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
12:00 ふるさと絶賛バラエティ　いーよ！ ○ ○ ○
13:00 開運！なんでも鑑定団 ○ ○ ○
14:00 Ｙｏｕは何しに日本へ？ ○ ○
15:00 奇跡体験！アンビリバボー　絶体絶命！あなたならどうする？２時間ＳＰ ○ ○ ○
17:00 おかべろ ○ ○
17:30 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:55 作道泰子と学ぶ料理の基本　Ｔａｉ飯 ○
18:00 ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ ○ ○
18:30 もしもツアーズ ○ ○
19:00 逃走中１５周年記念！５０周年のサザエさんとコラボＳＰ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 明石家笑業修学旅行～お笑い向上の旅～ ○
23:40 リカ ○
24:35 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○
25:15 第７２回全日本バレーボール高等学校選手権大会　愛媛県代表決定戦 ○ ○
27:45 天気予報＆おやすみ ○ ○

教養 娯楽
その他

2019/11/23(土)

時間 番組名称 報道 教育

個々の放送番組の種別



通販 その他

4:49 天気予報 ○
4:59 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
5:00 ＤＪモノフェスタ ○
5:30 「あなたの知らないタマゴの話」篇０００　送料改訂　２９分 ○
6:00 ＥＢＣニュース ○
6:15 あなたとＥＢＣ ○
6:30 決定版！チョーさんの釣り情報 ○ ○
7:00 ボクらの時代 ○ ○
7:30 日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ ○ ○
8:25 イチ推し！＋ ○
8:30 ワンピース ○
9:00 ほーなん ○ ○ ○
10:00 ワイドナショー ○ ○ ○ ○
11:15 ミライ☆モンスター ○ ○ ○
11:45 Ｄｒｅａｍ＋ ○ ○ ○
11:50 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
12:00 坂上どうぶつ王国 ○ ○
13:00 開運！なんでも鑑定団 ○ ○ ○
14:00 愛媛県歯科医師会プレゼンツ第１６回はぴかちゃん歯いく大賞 ○ ○
14:30 にっぽん城紀行 ○ ○
14:40 競馬ＢＥＡＴ ○
16:00 わがまま！気まま！旅気分　ウドちゃんの広島人情旅 ○ ○
17:00 ２０１９雑巾がけレースＺ－１グランプリｉｎせいよ ○ ○ ○
17:15 マナミのマナビ旅 ○ ○
17:25 イチ推し！ ○
17:30 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:55 Ｄｒｅａｍ　ＳＴＲＩＤＥＲ ○ ○ ○
18:00 ちびまる子ちゃん ○
18:30 サザエさん　放送５０周年記念スペシャル ○ ○ ○
20:00 磯野家の人々～２０年後のサザエさん～ ○
21:54 あの日、あの場所で　～映像でつなぐ愛媛５０年～ ○ ○
22:00 Ｍｒ．サンデー ○ ○ ○
23:15 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○
24:30 Ｌｏｖｅ　ｍｕｓｉｃ ○ ○
25:25 ＦＮＳドキュメンタリー大賞「苦闘　～旭化成陸上部　マラソン代表への道～」 ○ ○
26:20 プライムテレビショッピング ○

娯楽
その他

時間 番組名称 報道 教育 教養

個々の放送番組の種別
2019/11/24(日)



通販 その他

3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＣＣ２９あ１税 ○
4:25 トムさんの正直ショッピング ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 やわた本青汁 ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 絶対零度　～未然犯罪潜入捜査～ ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 ネプリーグ ○ ○
20:00 痛快ＴＶ　スカッとジャパン ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 シャーロック ○
22:24 天気予報 ○
22:30 新説！所ＪＡＰＡＮ ○ ○ ○
23:24 ビビッと！おすすめＴＶ ○
23:30 石橋貴明のたいむとんねる ○ ○
24:10 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:55 有馬記念直前！川島＆ノブ　ウダ馬なし増刊号 ○
25:05 マルコポロリ！ ○ ○
26:05 ほーなん ○ ○ ○
27:05 ＤＪモノフェスタ ○
27:35 ス花－ＡＡ２９あ１【＃４Ａ】 ○
28:05 天気予報＆おやすみ ○ ○

個々の放送番組の種別
2019/12/16(月)

時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



通販 その他

4:24 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
4:25 アラプラス糖ダウン　糖質コントロール篇 ○
4:55 ショップジャパン ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 絶対零度　～未然犯罪潜入捜査～ ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 まもなくキックオフ！東アジアＥ－１サッカー選手権２０１９　女子　日本×韓国 ○
19:25 東アジアＥ－１サッカー選手権２０１９　女子　日本×韓国 ○
21:29 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:35 訳あり人の駆け込み寺 ○
23:23 天気予報 ○
23:29 野鳥愛ランド ○
23:35 セブンルール ○ ○
24:05 乃木坂４６のザ・ドリームバイト！ ○
24:15 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
25:00 有馬記念直前！川島＆ノブ　ウダ馬なし増刊号 ○
25:10 じっくり聞いタロウ～スター近況㊙報告～ ○ ○
25:45 いろはに千鳥 ○ ○ ○
26:15 愛媛県歯科医師会プレゼンツ第１６回はぴかちゃん歯いく大賞 ○ ○
26:45 ＤＪモノフェスタ ○
27:15 実りの雑穀青汁　雑穀のチカラで常識が変わる篇　２９分　改訂 ○

教育 教養 娯楽
その他

個々の放送番組の種別
2019/12/17(火)

時間 番組名称 報道



通販 その他

4:24 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
4:25 アラプラス糖ダウン　糖質コントロール篇 ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 絶対零度　～未然犯罪潜入捜査～ ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 まもなくキックオフ！東アジアＥ－１サッカー選手権２０１９　男子　日本×韓国 ○
19:25 東アジアＥ－１サッカー選手権２０１９　男子　日本×韓国 ○
21:24 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:30 超ホンマでっか！？ＴＶ今年の怒り大放出！激おこ人生相談＆粉ふき乾燥肌を救えＳＰ ○ ○
23:18 天気予報 ○
23:24 ビビッと！おすすめＴＶ ○
23:30 ＴＯＫＩＯカケル ○ ○
24:10 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:55 有馬記念直前！川島＆ノブ　ウダ馬なし増刊号 ○
25:05 ゴリパラ見聞録 ○ ○
25:40 ふるさと絶賛バラエティ　いーよ！ ○ ○ ○
26:40 ＤＪモノフェスタ ○
27:10 ショップジャパン ○

教養 娯楽
その他

2019/12/18(水)

時間 番組名称 報道 教育

個々の放送番組の種別



通販 その他

4:24 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
4:25 生島ヒロシの健康マニア倶楽部 ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 絶対零度　～未然犯罪潜入捜査～ ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 全日本フィギュアスケート選手権　女子ショート ○ ○ ○
21:48 まもなくローランド先生 ○ ○
21:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
22:00 ローランド先生 ○ ○
23:09 Ｗｈｉｔｅ　Ｓｃｒｅｅｎ ○
23:15 アウト×デラックス ○
23:55 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:40 有馬記念直前！川島＆ノブ　ウダ馬なし増刊号 ○
24:50 ＴＶ版プレゼントマガジンＹＡＰＰＹ！ ○ ○
25:05 キスマイ超ＢＵＳＡＩＫＵ！？ ○
25:40 おっとっと女子旅 ○ ○
26:40 ＤＪモノフェスタ ○
27:10 やわたしじみの力 ○

娯楽
その他

時間 番組名称 報道 教育 教養

個々の放送番組の種別
2019/12/19(木)



通販 その他

3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＡＡ２９あ３税 ○
4:25 トムさんの正直ショッピング ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 ○
16:20 ショップジャパン ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 全日本フィギュアスケート選手権　男子ショート ○ ○ ○
21:04 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:10 密着！中村屋ファミリー　涙と笑いの猛稽古２０１９～勘九郎＆七之助大いなる挑戦　勘太郎８歳　覚悟のひとり立ち＆長三郎６歳 ○ ○ ○
23:02 エミフル．コミュ ○
23:06 ビビッと！おすすめイベント ○ ○
23:10 全力！脱力タイムズ ○ ○
23:50 ネタパレ ○
24:20 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
25:05 有馬記念直前！川島＆ノブ　ウダ馬なし増刊号 ○
25:15 村上マヨネーズのツッコませて頂きます！ ○
25:50 ゴッドタン ○
26:20 ルアルアチャンネル ○ ○ ○
26:50 ＤＪモノフェスタ ○
27:20 プライムテレビショッピング ○

個々の放送番組の種別
2019/12/20(金)

時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



通販 その他

4:29 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
4:30 フラコラＴＶショッピング　プラセンタのチカラ ○
5:00 生島ヒロシの健康マニア倶楽部 ○
5:30 ゲゲゲの鬼太郎 ○
6:00 めざましどようび ○ ○ ○ ○
8:30 にじいろジーン ○ ○ ○ ○
9:55 ライオンのグータッチ ○ ○ ○
10:25 まっすんの陽あたり良好　拡大版 ○
11:10 アイフルホームpresents　かなちゃんのおじゃましま～す！ ○
11:23 男子ごはん ○ ○
11:50 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
12:00 ふるさと絶賛バラエティ　いーよ！ ○ ○ ○
13:00 開運！なんでも鑑定団 ○ ○ ○
14:00 Ｙｏｕは何しに日本へ？ ○ ○
15:00 バカ売れナンバー１の秘密、調査します！ ○
16:00 ココドコ！？いいね　＃インスタ映え＃鬼ごっこ　シーズン３ ○ ○
16:55 ガイド ○
17:00 おかべろ ○ ○
17:30 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:55 作道泰子と学ぶ料理の基本　Ｔａｉ飯 ○
18:00 ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ ○ ○
18:30 もしもツアーズ ○ ○
19:00 全日本フィギュアスケート選手権　女子フリー ○ ○ ○
21:20 悪魔の手毬唄～金田一耕助、ふたたび～ ○
23:30 さんまのお笑い向上委員会 ○
24:00 悪魔の弁護人　御子柴礼司　～贖罪の奏鳴曲 ○
24:55 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○
25:35 カンフー・ジャングル ○
27:25 天気予報＆おやすみ ○ ○

教育 教養 娯楽
その他

個々の放送番組の種別
2019/12/21(土)

時間 番組名称 報道



通販 その他

4:49 天気予報 ○
4:59 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
5:00 ＤＪモノフェスタ ○
5:30 「あなたの知らないタマゴの話」篇０００　送料改訂　２９分 ○
6:00 ＥＢＣニュース ○
6:15 あなたとＥＢＣ ○
6:30 決定版！チョーさんの釣り情報 ○ ○
7:00 ボクらの時代 ○ ○
7:30 日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ ○ ○
8:25 イチ推し！＋ ○
8:30 ワンピース ○
9:00 ほーなん ○ ○ ○
10:00 ワイドナショー ○ ○ ○ ○
11:15 ミライ☆モンスター ○ ○ ○
11:45 Ｄｒｅａｍ＋ ○ ○ ○
11:50 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
12:00 坂上どうぶつ王国 ○ ○
13:00 開運！なんでも鑑定団 ○ ○ ○
14:00 男子ごはん ○ ○
14:30 競馬ＢＥＡＴ ○
15:50 イチ推し！ ○
15:55 ビビッと！おすすめＴＶ ○
16:00 わがまま！気まま！旅気分　絶景×体験！とっておき高知旅 ○ ○
17:00 愛媛の子育てを応援！ｈａｐｐｙｂａｂｙ＆ｋｉｄｓフェス ○ ○
17:30 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:55 Ｄｒｅａｍ　ＳＴＲＩＤＥＲ ○ ○ ○
18:00 ちびまる子ちゃん ○
18:30 サザエさん ○ ○ ○
19:00 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
19:08 全日本フィギュアスケート選手権　男子フリー ○ ○
21:25 Ｍｒ．サンデー×爆笑問題・太田　論客５人！生で納得させて！ ○ ○ ○
23:34 あの日、あの場所で　～映像でつなぐ愛媛５０年～ ○ ○
23:40 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○
24:55 Ｌｏｖｅ　ｍｕｓｉｃ ○ ○
25:50 ＦＮＳドキュメンタリー大賞「なぜ　結愛ちゃんを救えなかったのか　～目黒・虐待死事件～」 ○ ○
26:45 プライムテレビショッピング ○

教養 娯楽
その他

2019/12/22(日)

時間 番組名称 報道 教育

個々の放送番組の種別



通販 その他

3:44 天気予報 ○
3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＣＣ２９あ１税 ○
4:25 ＴＶショッピング ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 小豆島ヘルシーランド　テレビショッピング ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 アタシんちの男子 ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 ネプリーグ ○ ○
20:00 痛快ＴＶ　スカッとジャパン ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 絶対零度～未然犯罪潜入捜査～ ○
21:54 天気予報 ○
22:00 新説！所ＪＡＰＡＮ ○ ○ ○
22:54 ビビッと！おすすめＴＶ ○
23:00 石橋貴明のたいむとんねる ○ ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 マルコポロリ！ ○ ○
25:25 ほーなん ○ ○ ○
26:25 ＤＪモノフェスタ ○
26:55 やずやＴＶショッピング ○
27:25 天気予報＆おやすみ ○ ○

娯楽
その他

時間 番組名称 報道 教育 教養

個々の放送番組の種別
2020/01/20(月)



通販 その他

3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 アラプラス糖ダウン　糖質コントロール篇 ○
4:25 ショップジャパン ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 アタシんちの男子 ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 今夜はナゾトレ ○ ○
20:00 潜在能力テスト ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 １０の秘密 ○
21:54 天気予報 ○
22:00 華丸大吉＆千鳥のテッパンいただきます！ ○ ○
22:54 野鳥愛ランド ○
23:00 セブンルール ○ ○
23:30 乃木坂４６のザ・ドリームバイト！ ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 じっくり聞いタロウ～スター近況㊙報告～ ○ ○
25:00 いろはに千鳥 ○ ○ ○
25:30 決定版！チョーさんの釣り情報 ○ ○
26:00 ＤＪモノフェスタ ○
26:30 杜のすっぽん黒酢　人生１００年時代　井上さん密着篇　２９分 ○
27:00 天気予報＆おやすみ ○ ○

個々の放送番組の種別
2020/01/21(火)

時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



通販 その他

3:44 天気予報 ○
3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＡＡ２９あ３税 ○
4:25 イチおし！プレミアム ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 アタシんちの男子 ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 林修のニッポンドリル　元大銀行の開かずの金庫にＳｎｏｗ　Ｍａｎ！ ○ ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 ホンマでっか！？ＴＶ ○ ○
21:54 天気予報 ○
22:00 ＢＡＣＫ　ＴＯ　ＳＣＨＯＯＬ！ ○ ○
22:54 ビビッと！おすすめＴＶ ○
23:00 ＴＯＫＩＯカケル ○ ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 関ジャニ∞クロニクル ○
25:00 ゴリパラ見聞録 ○ ○
25:30 ふるさと絶賛バラエティ　いーよ！ ○ ○ ○
26:30 ＤＪモノフェスタ ○
27:00 ショップジャパン ○
27:30 天気予報＆おやすみ ○ ○

教育 教養 娯楽
その他

個々の放送番組の種別
2020/01/22(水)

時間 番組名称 報道



通販 その他

3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＣＣ２９あ１税 ○
4:25 トムさんの正直ショッピング ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 ○
16:20 イイもの　シボヘール　基本版 ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 ＶＳ嵐 ○
19:57 直撃！シンソウ坂上ＳＰ ○ ○
21:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
22:00 アライブ　がん専門医のカルテ ○
22:54 Ｗｈｉｔｅ　Ｓｃｒｅｅｎ ○
23:00 アウト×デラックス ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 ＴＶ版プレゼントマガジンＹＡＰＰＹ！ ○ ○
24:40 キスマイ超ＢＵＳＡＩＫＵ！？ ○
25:15 うちタマ？！　～うちのタマ知りませんか？～ ○
25:45 乾杯戦士アフターⅤ ○
26:15 ＤＪモノフェスタ ○
26:45 テレショップ ○
27:15 天気予報＆おやすみ ○ ○

教養 娯楽
その他

2020/01/23(木)

時間 番組名称 報道 教育

個々の放送番組の種別



通販 その他

3:44 天気予報 ○
3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＡＡ２９あ３税 ○
4:25 日清ファルマ　ＴＶショッピング ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 ２０１９年日本民間放送連盟賞準グランプリ受賞作品　聖職のゆくえ～働き方改革元年～ ○ ○
15:50 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＣＣ２９あ１税 ○
16:20 ショップジャパン ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
18:40 民放同時放送　一緒にやろう２０２０　大発表スペシャル ○ ○ ○ ○
19:00 快傑えみちゃんねる ○ ○
20:00 でんじろうのＴＨＥ実験 ○ ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 ウワサのお客さま ○ ○
21:55 ダウンタウンなう ○ ○
22:52 エミフル．コミュ ○
22:56 ビビッと！おすすめＴＶ ○
23:00 全力！脱力タイムズ ○ ○
23:40 ネタパレ ○
24:10 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:55 村上マヨネーズのツッコませて頂きます！ ○
25:30 ゴッドタン ○
26:00 ルアルアチャンネル ○ ○ ○
26:30 ＤＪモノフェスタ ○
27:00 ス花－ＡＡ２９あ１【＃４Ａ】 ○
27:30 天気予報＆おやすみ ○ ○

娯楽
その他

時間 番組名称 報道 教育 教養

個々の放送番組の種別
2020/01/24(金)



通販 その他

4:19 天気予報 ○
4:29 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
4:30 マル得健康道場 ○
5:00 ヤーマンＴＶショッピング ○
5:30 ゲゲゲの鬼太郎 ○
6:00 めざましどようび ○ ○ ○ ○
8:30 にじいろジーン ○ ○ ○ ○
9:55 ライオンのグータッチ ○ ○ ○
10:25 まっすんの陽あたり良好　拡大版 ○
11:10 アイフルホームpresents　かなちゃんのおじゃましま～す！ ○
11:23 男子ごはん ○ ○
11:50 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
12:00 ふるさと絶賛バラエティ　いーよ！ ○ ○ ○
13:00 開運！なんでも鑑定団 ○ ○ ○
14:00 Ｙｏｕは何しに日本へ？ ○ ○
15:00 ネプリーグＳＰ　～沢村一樹＆本田翼＆関ジャニ横山ｖｓ長嶋一茂＆石原良純 ○ ○
17:00 ＦＣ今治　いざＪの海原へ ○ ○
17:30 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:55 作道泰子と学ぶ料理の基本　Ｔａｉ飯 ○
18:00 ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ ○ ○
18:30 もしもツアーズ ○ ○
19:00 超逆境クイズバトル！！９９人の壁　東大生９９人をぶっ倒せ！ｖｓ小学生＆俳優軍 ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 ＴＥＰＰＥＮ第２０弾 ○
23:10 さんまのお笑い向上委員会 ○
23:40 悪魔の弁護人　御子柴礼司　～贖罪の奏鳴曲 ○
24:35 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○
25:15 オール・イズ・ロスト　～最後の手紙～ ○
27:05 ニュース女子 ○ ○ ○
28:05 天気予報＆おやすみ ○ ○

個々の放送番組の種別
2020/01/25(土)

時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



通販 その他

4:49 天気予報 ○
4:59 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
5:00 ＤＪモノフェスタ ○
5:30 フラコラＴＶショッピング ○
6:00 ＥＢＣニュース ○
6:15 ますあつ ○ ○
6:30 決定版！チョーさんの釣り情報 ○ ○
7:00 ボクらの時代 ○ ○
7:30 日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ ○ ○
8:25 イチ推し！＋ ○
8:30 ワンピース ○
9:00 ほーなん ○ ○ ○
10:00 ワイドナショー ○ ○ ○ ○
11:15 ミライ☆モンスター ○ ○ ○
11:45 Ｄｒｅａｍ＋ ○ ○ ○
11:50 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
11:55 このあとすぐ！大阪国際女子マラソン ○
12:00 奥村組スポーツスペシャル　第３９回大阪国際女子マラソン ○
14:55 ガイド ○
15:00 競馬ＢＥＡＴ ○
16:00 マルコポロリ！　元大阪市長　橋下徹ぶっちゃけＳＰ ○ ○
17:25 イチ推し！ ○
17:30 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:55 Ｄｒｅａｍ　ＳＴＲＩＤＥＲ ○ ○ ○
18:00 ちびまる子ちゃん ○
18:30 サザエさん ○ ○ ○
19:00 ジャンクＳＰＯＲＴＳ ○ ○
20:00 世界法廷ミステリー　暴かれた完全犯罪 ○
21:48 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:54 あの日、あの場所で　～映像でつなぐ愛媛５０年～ ○ ○
22:00 Ｍｒ．サンデー ○ ○ ○
23:15 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○
24:30 Ｌｏｖｅ　ｍｕｓｉｃ ○ ○

教育 教養 娯楽
その他

個々の放送番組の種別
2020/01/26(日)

時間 番組名称 報道



通販 その他

3:44 天気予報 ○
3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＣＣ２９あ１税 ○
4:25 バルコスＴＶショッピング　アレを変えれば幸せが引き寄せられる！？～縁って緑と似てるよねＳＰ～ ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 キューサイ４分テレビショッピング ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 鴨、京都へ行く。－老舗旅館の女将日記－ ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 ネプリーグ ○ ○
20:00 痛快ＴＶ　スカッとジャパン ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 絶対零度～未然犯罪潜入捜査～ ○
21:54 天気予報 ○
22:00 新説！所ＪＡＰＡＮ ○ ○ ○
22:54 ビビッと！おすすめＴＶ ○
23:00 石橋貴明のたいむとんねる ○ ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 マルコポロリ！ ○ ○
25:25 ほーなん ○ ○ ○
26:25 ＤＪモノフェスタ ○
26:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＡＡ２９あ３税 ○
27:25 天気予報＆おやすみ ○ ○

教養 娯楽
その他

2020/02/17(月)

時間 番組名称 報道 教育

個々の放送番組の種別



通販 その他

3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 バルコスＴＶショッピング～緑の財布でお金持ち！？～その方法教えちゃうＳＰ！ ○
4:25 ショップジャパン ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 鴨、京都へ行く。－老舗旅館の女将日記－ ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 今夜はナゾトレ ○ ○
20:00 潜在能力テスト ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 １０の秘密 ○
21:54 天気予報 ○
22:00 華丸大吉＆千鳥のテッパンいただきます！ ○ ○
22:54 野鳥愛ランド ○
23:00 セブンルール ○ ○
23:30 乃木坂４６のザ・ドリームバイト！ ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 じっくり聞いタロウ～スター近況㊙報告～ ○ ○
25:00 いろはに千鳥 ○ ○ ○
25:30 第７４回香川丸亀国際ハーフマラソン ○
26:25 ＤＪモノフェスタ ○
26:55 健康の杜【マル得】ＭＡＲＵ（試ＣＰ）・雑穀青汁篇税改２９分 ○
27:25 天気予報＆おやすみ ○ ○

娯楽
その他

時間 番組名称 報道 教育 教養

個々の放送番組の種別
2020/02/18(火)



通販 その他

3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＡＡ２９あ３税 ○
4:25 Shoppin'On ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 鴨、京都へ行く。－老舗旅館の女将日記－ ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 世界の何だコレ！？ミステリー ○ ○
20:00 林修のニッポンドリル ○ ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 ホンマでっか！？ＴＶ ○ ○
21:54 天気予報 ○
22:00 ＢＡＣＫ　ＴＯ　ＳＣＨＯＯＬ！ ○ ○
22:54 ビビッと！おすすめＴＶ ○
23:00 ＴＯＫＩＯカケル ○ ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 Ａ．Ｂ．Ｃ－Ｚの雨ニモマケ－Ｚ ○ ○
25:30 ふるさと絶賛バラエティ　いーよ！ ○ ○ ○
26:30 ＤＪモノフェスタ ○
27:00 ショップジャパン ○
27:30 天気予報＆おやすみ ○ ○

個々の放送番組の種別
2020/02/19(水)

時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



通販 その他

3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＣＣ２９あ１税 ○
4:25 日清ファルマ　ＴＶショッピング ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＡＡ２９あ３税 ○
16:20 やわたしじみの力 ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 ＶＳ嵐 ○
19:57 奇跡体験！アンビリバボー ○ ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 直撃！シンソウ坂上 ○ ○
21:54 天気予報 ○
22:00 アライブ　がん専門医のカルテ ○
22:54 Ｗｈｉｔｅ　Ｓｃｒｅｅｎ ○
23:00 アウト×デラックス ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 ＴＶ版プレゼントマガジンＹＡＰＰＹ！ ○ ○
24:40 キスマイ超ＢＵＳＡＩＫＵ！？ ○
25:15 うちタマ？！　～うちのタマ知りませんか？～ ○
25:45 乾杯戦士アフターⅤ ○
26:15 ＤＪモノフェスタ ○
26:45 テレショップ ○
27:15 天気予報＆おやすみ ○ ○

教育 教養 娯楽
その他

個々の放送番組の種別
2020/02/20(木)

時間 番組名称 報道



通販 その他

3:44 天気予報 ○
3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＣＣ２９あ１税 ○
4:25 ＴＶショッピング ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 ショップジャパン ○
16:20 イイもの　シボヘール　基本版 ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 でんじろうのＴＨＥ実験　やってみてわかった！身の回りの新発見ＳＰ ○ ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 ウワサのお客さま ○ ○
21:55 ダウンタウンなう ○ ○
22:52 エミフル．コミュ ○
22:56 ビビッと！おすすめＴＶ ○
23:00 全力！脱力タイムズ ○ ○
23:40 ネタパレ ○
24:10 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:55 村上マヨネーズのツッコませて頂きます！ ○
25:30 ゴッドタン ○
26:00 ルアルアチャンネル ○ ○ ○
26:30 ＤＪモノフェスタ ○
27:00 やわたしじみの力 ○
27:30 天気予報＆おやすみ ○ ○

教養 娯楽
その他

2020/02/21(金)

時間 番組名称 報道 教育

個々の放送番組の種別



通販 その他

4:19 天気予報 ○
4:29 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
4:30 Shoppin'On ○
5:00 老け見えに悩む女性必見！！秘密のジェルで若見えチャレンジ ○
5:30 ゲゲゲの鬼太郎 ○
6:00 めざましどようび ○ ○ ○ ○
8:30 にじいろジーン ○ ○ ○ ○
9:55 ライオンのグータッチ ○ ○ ○
10:25 まっすんの陽あたり良好 ○
10:55 ＦＮＳソフト工場　めざまし母ちゃん ○ ○
11:50 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
12:00 ふるさと絶賛バラエティ　いーよ！ ○ ○ ○
13:00 開運！なんでも鑑定団 ○ ○ ○
14:00 Ｙｏｕは何しに日本へ？ ○ ○
15:00 ネプリーグＳＰ窪田正孝＆本田翼＆遠藤憲一ｖｓ霜降り明星！林修も驚く常識Ｑ対決 ○ ○
17:00 第３５回フジ・Ｓ＆Ｂ杯　ちびっ子健康マラソン大会 ○ ○
17:30 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:55 作道泰子と学ぶ料理の基本　Ｔａｉ飯 ○
18:00 ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ ○ ○
18:30 もしもツアーズ ○ ○
19:00 超逆境クイズバトル！！９９人の壁ＪＲ・私鉄・旅行会社９９人が集結！鉄道旅ＳＰ ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 有吉ダマせたら１０万円　近藤真彦・ＥＸＩＴ・純烈・バカリが参戦！ ○
23:10 さんまのお笑い向上委員会 ○
23:40 パパがも一度恋をした ○
24:35 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○
25:15 イップ・マン　継承 ○
27:00 ニュース女子 ○ ○ ○
28:00 天気予報＆おやすみ ○ ○

娯楽
その他

時間 番組名称 報道 教育 教養

個々の放送番組の種別
2020/02/22(土)



通販 その他

4:49 天気予報 ○
4:59 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
5:00 ＤＪモノフェスタ ○
5:30 北国の恵み　２９分「松尾・冨田ロング篇」 ○
6:00 ＥＢＣニュース ○
6:15 あなたとＥＢＣ ○
6:30 決定版！チョーさんの釣り情報 ○ ○
7:00 ボクらの時代 ○ ○
7:30 日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ ○ ○
8:25 イチ推し！＋ ○
8:30 ワンピース ○
9:00 ほーなん ○ ○ ○
10:00 ワイドナショー ○ ○ ○ ○
11:15 ミライ☆モンスター ○ ○ ○
11:45 Ｄｒｅａｍ＋ ○ ○ ○
11:50 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
12:00 テレビ愛媛開局５０周年記念特番「北海道旅のトリセツ」～とにかくやりたいコトまとめてみました。～ ○ ○
12:55 ガイド ○
13:00 開運！なんでも鑑定団 ○ ○ ○
14:00 ありえへん∞世界 ○ ○
15:00 競馬ＢＥＡＴ ○
16:00 ビビッと！おすすめＴＶ ○
16:05 ニッポンわが町うどんＭＡＰ２ ○ ○ ○
17:20 ガイド ○
17:25 イチ推し！ ○
17:30 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:55 Ｄｒｅａｍ　ＳＴＲＩＤＥＲ ○ ○ ○
18:00 ちびまる子ちゃん ○
18:30 サザエさん ○ ○ ○
19:00 ジャンクＳＰＯＲＴＳ ○ ○
20:00 居場所をください～限界密着・・・壊れていく子どもたち～ ○
21:48 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:54 あの日、あの場所で　～映像でつなぐ愛媛５０年～ ○ ○
22:00 Ｍｒ．サンデー ○ ○ ○
23:15 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○
24:30 Ｌｏｖｅ　ｍｕｓｉｃ ○ ○
25:25 ロバートの秋山竜次音楽事務所 ○ ○
25:55 オムロンＴＶショッピング ○
26:25 えひめ四景 ○

個々の放送番組の種別
2020/02/23(日)

時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



通販 その他

3:44 天気予報 ○
3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＡＡ２９あ３税 ○
4:25 トムさんの正直ショッピング ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 やわた国産プロテオグリカン ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 パーフェクトワールド ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 ネプリーグ ○ ○
20:00 痛快ＴＶ　スカッとジャパン ○ ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 絶対零度～未然犯罪潜入捜査～ ○
22:09 天気予報 ○
22:15 新説！所ＪＡＰＡＮ ○ ○ ○
23:09 ビビッと！おすすめＴＶ ○
23:15 石橋貴明のたいむとんねる ○ ○
23:55 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:40 ボディメイク☆トラベルｉｎハワイ ○ ○
25:40 ほーなん ○ ○ ○
26:40 ＤＪモノフェスタ ○
27:10 ス花－ＡＡ２９あ１【＃４Ａ】 ○
27:40 天気予報＆おやすみ ○ ○

教育 教養 娯楽
その他

個々の放送番組の種別
2020/03/16(月)

時間 番組名称 報道



通販 その他

3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 イチおし！プレミアム ○
4:25 ショップジャパン ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 パーフェクトワールド ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 アンタッチャブルのおバカワいい映像バトル ○
20:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:00 １０の秘密 ○
21:54 天気予報 ○
22:00 発見！ひらめきマネー　そんな仕事あったんだ ○ ○
23:24 野鳥愛ランド ○
23:30 乃木坂４６のザ・ドリームバイト！ ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 じっくり聞いタロウ～スター近況㊙報告～ ○ ○
25:00 いろはに千鳥 ○ ○ ○
25:30 決定版！チョーさんの釣り情報 ○ ○
26:00 ＤＪモノフェスタ ○
26:30 杜のすっぽん黒酢　人生１００年時代　井上さん密着篇　２９分 ○
27:00 天気予報＆おやすみ ○ ○

教養 娯楽
その他

2020/03/17(火)

時間 番組名称 報道 教育

個々の放送番組の種別



通販 その他

3:44 天気予報 ○
3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＣＣ２９あ１税 ○
4:25 トムさんの正直ショッピング ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 井上順の７日間お世話になります！ ○
16:20 テレショップ ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 林修のニッポンドリルみやぞん＆ティモンディ高岸が朝から朝までナゾ調査ＳＰ ○ ○ ○
21:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
22:00 再会～生き別れた家族に逢いたい～ ○ ○ ○
23:24 天気予報 ○
23:30 ＴＯＫＩＯカケル ○ ○
24:10 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:55 関ジャニ∞クロニクル ○
25:30 ゴリパラ見聞録 ○ ○
26:00 ＤＪモノフェスタ ○
26:30 ショップジャパン ○
27:00 天気予報＆おやすみ ○ ○

娯楽
その他

時間 番組名称 報道 教育 教養

個々の放送番組の種別
2020/03/18(水)



通販 その他

3:44 天気予報 ○
3:54 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
3:55 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＡＡ２９あ３税 ○
4:25 日清ファルマ　ＴＶショッピング ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
15:50 ＴＶショッピング ○
16:20 ＴＶショッピング ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 ＶＳ嵐 ○
19:57 直撃！シンソウ坂上特別編　新型コロナウイルス緊急生放送 ○ ○
21:48 まもなく　アライブ　がん専門医のカルテ ○
21:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
22:00 アライブ　がん専門医のカルテ ○
22:54 Ｗｈｉｔｅ　Ｓｃｒｅｅｎ ○
23:00 アウト×デラックス ○
23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:25 ＴＶ版プレゼントマガジンＹＡＰＰＹ！ ○ ○
24:40 キスマイ超ＢＵＳＡＩＫＵ！？ ○
25:15 うちタマ？！　～うちのタマ知りませんか？～ ○
25:45 乾杯戦士アフターⅤ ○
26:15 ＤＪモノフェスタ ○
26:45 テレショップ ○

個々の放送番組の種別
2020/03/19(木)

時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



通販 その他

4:14 天気予報 ○
4:24 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
4:25 森永製菓ＴＶショッピング ○
4:55 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
6:55 めざましテレビ３部 ○ ○ ○ ○
8:00 とくダネ！ ○ ○ ○
9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11:20 イチ推し！ ○
11:25 国分太一のおさんぽジャパン ○ ○
11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:55 バイキング ○ ○ ○ ○
13:45 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ ○ ○ ○
14:50 ガイド ○
14:55 ジャパネットたかた　生放送テレビショッピング ○
15:50 ショップジャパン ○
16:20 もしもツアーズ ○ ○
16:50 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　１部 ○ ○ ○
17:53 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　２部 ○ ○ ○
19:00 快傑えみちゃんねる ○ ○
20:00 映画「ザ・マミー／呪われた砂漠の王女」 ○
21:49 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:55 ダウンタウンなう ○ ○
22:52 エミフル．コミュ ○
22:56 ビビッと！おすすめＴＶ ○
23:00 全力！脱力タイムズ ○ ○
23:40 ネタパレ ○
24:10 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:55 村上マヨネーズのツッコませて頂きます！ ○
25:30 ゴッドタン ○
26:00 ルアルアチャンネル ○ ○ ○
26:30 ＤＪモノフェスタ ○
27:00 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＣＣ２９あ１税 ○

教育 教養 娯楽
その他

個々の放送番組の種別
2020/03/20(金)

時間 番組名称 報道



通販 その他

4:49 天気予報 ○
4:59 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
5:00 プライムダイレクト　テレビショッピング ○
5:30 お肌とメイクのあるあるに！ ○
6:00 めざましどようび ○ ○ ○ ○
8:30 にじいろジーン ○ ○ ○ ○
9:55 ライオンのグータッチ ○ ○ ○
10:25 まっすんの陽あたり良好 ○
10:55 ヒロミの集結！スゴ腕カリスマバイヤーズ ○
11:50 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
12:00 ふるさと絶賛バラエティ　いーよ！ ○ ○ ○
13:00 開運！なんでも鑑定団 ○ ○ ○
14:00 Ｙｏｕは何しに日本へ？ ○ ○
15:00 松本清張スぺシャル一年半待て ○
17:00 おかべろ ○ ○
17:30 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:55 作道泰子と学ぶ料理の基本　Ｔａｉ飯 ○
18:00 ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ ○ ○
18:30 もしもツアーズ ○ ○
19:00 緊急生放送！ＦＮＳ音楽特別番組　春は必ず来る ○ ○
21:54 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
22:00 映画「インデペンデンス・デイ：リサージェンス」 ○
24:10 パパがも一度恋をした ○
25:05 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○
25:45 ソウルガールズ ○
27:35 天気予報＆おやすみ ○ ○

教養 娯楽
その他

2020/03/21(土)

時間 番組名称 報道 教育

個々の放送番組の種別



通販 その他

4:49 天気予報 ○
4:59 ＥＢＣ今日のオススメ番組 ○
5:00 ＤＪモノフェスタ ○
5:30 ころころ歯ぶらし２０１８年１２月２９分Ｂタイプ改５半額検索窓有 ○
6:00 ＥＢＣニュース ○
6:15 あなたとＥＢＣ ○
6:30 決定版！チョーさんの釣り情報 ○ ○
7:00 ボクらの時代 ○ ○
7:30 日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ ○ ○
8:25 イチ推し！＋ ○
8:30 ワンピース ○
9:00 ほーなん ○ ○ ○
10:00 ワイドナショー ○ ○ ○ ○
11:15 ミライ☆モンスター ○ ○ ○
11:45 Ｄｒｅａｍ＋ ○ ○ ○
11:50 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
12:00 坂上どうぶつ王国 ○ ○
13:00 開運！なんでも鑑定団 ○ ○ ○
14:00 ありえへん∞世界 ○ ○
15:00 競馬ＢＥＡＴ ○
16:00 わがまま！気まま！旅気分「徳島・高知　よくばり！エンＪＯＹツアー」 ○ ○
16:55 映画「一度死んでみた」公開記念　一度見てほしいんデスＳＰ ○
17:25 イチ推し！ ○
17:30 ＥＢＣ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:55 Ｄｒｅａｍ　ＳＴＲＩＤＥＲ ○ ○ ○
18:00 ちびまる子ちゃん ○
18:30 サザエさん ○ ○ ○
19:00 映画「モアナと伝説の海」 ○
21:08 ＥＢＣニュース・あすの天気 ○
21:14 あの日、あの場所で　～映像でつなぐ愛媛５０年～ ○ ○
21:20 Ｍｒ．サンデーＳＰ　新型肺炎６８日間の闘い ○ ○ ○
23:15 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○
24:30 ロバートの秋山竜次音楽事務所 ○ ○
25:00 ＳＴＵ４８×アインシュタイン　瀬戸内少女応援団 ○ ○
26:00 ＴＶショッピング ○
26:30 八酵麗茶　ＴＶショッピング２９分　八－ＡＡ２９あ３税 ○

娯楽
その他

時間 番組名称 報道 教育 教養

個々の放送番組の種別
2020/03/22(日)


